DeGustaRoma Tour

GIST

TERRA ETRUSCA®

ETRUSCAN LAND

DEGUSTAZIONI E COOKING CLASS

Un tour tutto da scoprire, tra i vicoli piu suggestivi, le piazze piu belle ci addentriamo nella cucina
Romana!

La quota comprende

- hotel 3-4 stelle

- Viaggio A/R in pullman GT e a disposizione per tutta la durata della gita

- Accompagnatore/guida unico per tutto il tour ad eccezione del soggiorno
- Corso di cucina

La quota non comprende

- tutto quanto non specificato ne la quota comprende

Giorno 1

Programma della mattina
1° GIORNO

Roma - Accoglienza da parte del nostro Staff presso Hotel e sistemazione nella camere - Tempo libero
per passeggiata e se l'orario lo consentira degustazione del famosissimo caffé Sant'Eustachio a due
passi dal Pantheon - Rientro in hotel e aperitivo di benvenuto - Cena e pernottamento

2° GIORNO

Prima colazione e incontro con la nostra guida - intera giornata dedicata alla visita della Roma
Archeologica (Colosseo, Fori Imperiali, Palatino, Campidoglio, Musei Capitolini) - Pranzo degustazione
in bellissima terrazza nel cuore di Roma - Rientro in hotel e relax - Serata in straordinaria location per
una sfiziosissima CENA ANTICA ROMA: allestimenti ed eleganti costumi d'epoca per gli Ospiti...Come
veri Antichi Romani, stoviglie del tempo antico...i migliori piatti della cucina tradizionale romana ,
danze e musiche, spettacoli con gladiatori. Rientro in hotel e pernottamento.



3° GIORNO

Prima colazione e incontro con nostra guida che condurra a seqguire il Corso di Cucina COOKING
CLASS: passeggiata al mercato rionale ad acquistare tutto I'occorrente per la preparazione del pranzo
insieme al nostro Chef, degustazione del pranzo preparato da tutti i partecipanti.

POMERIGGIO: passeggiata Le piu belle piazze di Roma ( Pantheon, Piazza Navona, Fontana di Trevi,
Piazza di Spagna, Piazza del Popolo) - Degustazione presso enoteca o pasticceria tipica. Passeggiata
Un percorso tra i vicoli nella Roma autentica ( Campo de' Fiori - Piazza Farnese - Ponte Sisto - Piazza
Trilussa - Trastevere)

Cena in hotel e pernottamento

4° GIORNO

Prima colazione e incontro con la guida - Escursione ai Castelli Romani e pranzo in ottimo ristorante di
Frascati o altre localita dei Castelli a degustare I'ottimo vino e le delizie culinarie tipiche del territorio -
Rientro a Roma e saluti



